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        miU;kl ekuo thou dk lPpk fp=.k gksrk gS mlesa ekuoh; xq.k&nks"kksa] fLFkfr ifjfLFkfr] 

O;oLFkk] vO;oLFkk vkfn dk fo'kn fp=.k gksrk gSA ekuo thou ds dqN dgs&vudgs lR; gksrs gSa 

tks lkoZtfud –f"V ls ges'kk Nqis jgrs gSa ,d lQy o lPpk miU;kldkj ,sls xw<+ lR;ksa dk 

mn~?kkVu djrk gS ,sls gh lPps miU;kldkjksa esa ls ,d gSa pUædkark thA mUgksaus vius miU;klksa esa 

ekuo thou ls tqM+h vusd leL;kvksa dks çnf'kZr fd;k gS fo'ks"kr% ukjh thou ds vUreZu dks 

mUgksaus vius miU;klksa esa lgtrk ls latks;k gSA pUædkark ds miU;kl&lkfgR; esa Hkkjrh; ukjh ds 

fofo/k :iksa dks vfr xgurk] xEHkhjrk ,oa uohurk ds lkFk O;ä fd;k gSaA 

         d'ehj esa tUeh] iyh] c<+h pUædkark us fgUnh ys[ku esa ,d fof'k"V LFkku çkIr fd;k gSA 

muds miU;klksa esa d'ehj ds yksd thou ds jaxksa dh NVk fc[kjh gqbZ gS muds çeq[k miU;kl gSA 

dFkklrhlj vius&vius dks.kkdZ] ,syku xyh ftUnk gS] vFkk±rj vkSj vafre lk{;] ;gk¡ forLrk cgrh 

gS] ckdh lc [kSfj;r gSA pUædkark ds miU;klksa esa L=h dks L=h eu ds lkFk mtkxj fd;k x;k gS 

ukjh eu ds ;FkkFkZ fp=ksa ubZ&ubZ laosnukvksa vkSj muds u,&u, Lojksa dk cM+k fuHkhZd] vkSipkfjd 

rFkk foy{k.k fp=.k pædkark ds miU;klksa esa lgt gh çnf'kZr gksrk gSA mUgksaus ukjh eu dh vusd 

rgksa dks ijr&nj&ijr [kksyk gSA 

         pUædkark th dk igyk miU;kl gS vFkk±rj vkSj vafre lk{;A vFkk±rj esa rFkkdfFkr 

laLdkj'khy ?kjksa dh uhfr;k¡] nkEiR; thou dks dqjsnrh lPpkbZ;k¡ vkSj vfLrRoghurk dh ;U=.kk 

lgrh ukjh ds vUr}ZU} dk fp=.k gS vkt ds thou lUnHkZ esa mikns;rk [kks pqdh :<+ uSfrdrkvksa 

dh ukf;dk ^dEeksâ  vius thou dk iqufuZjh{k.k djrh gS vkSj lgt thou thus dh vkdka{kk esa mUgsa 

u, vFkZ nsrh gS ysf[kdk us vFkk±rj esa çxfr'khy ukjh dk :i çLrqr fd;k gSA dsoy /keZijk;.k 

gksdj ?kj ij cSBuk ysf[kdk dks eatwj ugha og iqjkus fjoktksa dks ^fjokbo^ djus dk ladsr nsrh gSA 

         ^dEeks^ tc oSokfgd thou esa dne&dne ij ;kruk,¡ >syrh gS rc ^vFkk±rj^ ds ek/;e 

ls ysf[kdk vkSjr dks u, vFkZ [kkstus dk ladsr nsrs gq, dgrh gSA^^ xys esa eaxylw= igu dj 

Loar= if{k;ksa dh lh eqfä dkeuk dEeksa dks FkksFkh yxus yxhA
1
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         VwVus ds dxkj ij [kM+h dEeksa us vpkud ,d NksVk lk fu.kZ; fy;k dEeksa ftUnxh dh 

gj lkal dks viuh lkal ls Nwdj vgfe;r nsxh] mls vius vFkZ nsxhA pUædkark dk nwljk miU;kl 

gS vafre lk{; A blesa tEew dh <fDd;ksa vkSj MqXxj ifjokj dh Bkdqjh vkucku ds lkFk fHkUu 

ifjos'k dh lPpkbZ;ksa dk ifjp; feyrk gSA <Ddh ds vf[kjh Nksj ij clh Bkdqj dh gosyh esa chth 

us viuh vkLFkk vkSj mEehnksa ls ,d LoxZ tSlk ?kj cuk;k Fkk ij ehuk uked ,d L=h ds vkus ls 

og ?kj mtM+ x;k FkkA chth ds ek/;e ls ysf[kdk us ukjh thou dh mu lPpkbZ;ksa dk mYys[k 

fd;k gS ftlds jgrs dksbZ L=h lq[kh ugha jg ldrh A ifr }kjk /kks[kk fn, tkus ij ftl rjg ,d 

L=h dk fo'okl VwVrk gS ifr }kjk vU; L=h ls lEcU/k LFkkfir djus ds ckn fdl rjg og VwV 

dj fc[kj tkrh gS] bldk ltho fp=.k ysf[kdk us fd;k gS ifr ds }kjk xyrh Lohdkj fd, tkus 

ij Hkh og mls ekQ ugha dj ikrh D;ksafd ;s ,d ukjh ds lEeku dk ç'u gS ysfdu vU; fL=;ksa dh 

Hkkafr og ifr ls yM+kbZ >xM+k ugha djrh] ,dne 'kkar gks tkrh gS ,d iq= tc viuh ek¡ dk 

dkseykaxh vkSj yTtkyq :i yqIr gksrs gq, ns[krk gS tks ek¡ fnu&jkr galrh&f[kyf[kykrh jgrh Fkh 

vkt mls 'kkar ns[krk gS rc ,d L=h dh ekfeZd euksfLFkfr dk o.kZu djrs gq, ysf[kdk dgrh gS& 

ßcM+k gksdj foDdh tc ek¡ dks datwl dh FkSyh lk dldj idM+h mu ;knksa dh xkaBs [kksyrs 

ns[krk rks yk[k ;Ru djus ij Hkh ek¡ dks ,d pqycqy 'kks[k yM+dh ds :i esa Vgfu;ksa ij lkou ds 

>wys&>wyrh] yaxM+h&[ksyrh] f[ky&f[ky galrh u ns[k ikrk ek¡ ds psgjs ij tkus dc vkSj dSls ,d 

fu"Bkoku dkedkth vkSjr dk O;Lr vkSj dqN&dqN :[kkiu fy, psgjk fpid x;k Fkk ftl ij 

dksbZ Hkh Hkko T;knk nsj rd u fVd ikrk D;ksafd {k.kka'k esa os ;knksa ds yksd ls [kqjnjh tehu ij 

ykSV vkrhAÞ
2
 

          Þvafre lk{;^^ miU;kl esa ,d rjQ ukjh ds LokfHkeku vkSj lEeku dks çLrqr djrh 

chth dh dgkuh gS rks nwljh rjQ ehuk tks Bkdqj dh çs;lh Hkh gS vkSj cPpksa dh eq¡g cksyh ekSlh Hkh 

gS] mldh osnuk vkSj ihM+k Hkh gS tks vius thou esa fujUrj viekfur gksrh jgrh gSA Bkdqj dk csVk 

tc ?kj cspdj egkuxj dh vksj fudy iM+rk gS rks mlds lkFk ogh ehuk ekSlh Fkh ftlus fodh 

vkSj vU; lekt ds yksxksa dh lnSo ftYyr lgh FkhA bl miU;kl esa ,d ukjh ds <gus vkSj fQj 

ls [kM+s gksus dh dksf'k'k vR;f/kd ekfeZd gSA ukjh ds Hkhrj eeRo Hkko ,slk gksrk gS ftldh lnSo 

thr gksrh gSA reke vklfä;ksa vkSj fojfä;ksa ds ckn ukjh dh eerk gh ,d ,slk vuwBk Hkko gS 

ftls dHkh ifjHkkf"kr ugha fd;k tk ldrkA 

           pUædkark th dk rhljk miU;kl gS& ckdh lc [kSfj;r gSA bl miU;kl esa ukjh 

thou ls lEcfU/kr ikfjokfjd lEcU/kksa esa mBus okys ruko vkSj f[kapko dk o.kZu gS ;g o.kZu 

vkfFkZd fgrksa vkSj oS;fäd egRokdka{kkvksa ls tqM+k gqvk gSA vkfFkZd fgrksa vkSj HkkSfrd lèf) ds vkxs 
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R;kx vkSj lsokHkko tSls ewY; D;ksa vkSj dSls gYds iM+ tkrs gSa bldk fp=.k djrs gq, miU;kl dh 

ukf;dk ik:y vius nsoj dks i= fy[krs gq, djrh gS & 

          ^^ek¡ dks ckj&ckj uksVksa dh xfì;ka fn[kkdj rqe ek;k egkBfxuh dk çHkko u fn[kkrs rks 

viuh chekjh vkSj reke f'kdk;rksa ds ckotwn og 'kk;n viuh fu;fr dks Lohdkj djus dh dksf'k'k 

djrh vkSj gekjh lsokvksa dks dksbZ xfjek fey tkrh vkSj gekjh dksf'k'kksa dks dksbZ vFkZ feyrkA^^
3 

           pUædkark th dk pkSFkk miU;kl gS& ,syku xyh ftUnk gSA bl miU;kl esa mUgksaus 

d'ehj dk og fp= mHkkjk gS ftlls vf/kdka'k yksx ifjfpr ugha gSA bl miU;kl esa ukjh ds varjax 

ifjos'k dh folaxfr;k¡ }Un] la?k"kZ vkSj jktuhfrd] lkekftd ifjorZuksa ds çHkko >syus dh dFkk gSA 

            ,d lk/kkj.k ukjh fdl rjg ydfM+;ksa ij Hkkr vkSj lkx cukrh gS vkSj mlesa cPps 

dk ekstk fxj tkus ij mls /kksdj lq[kkus dh ckr dgdj t:jh dkeksa esa O;Lr gks tkrh gS ;g 

;FkkFkZ fp=.k vU;= feyuk nqyZHk gSA jksth jksVh dh ryk'k esa ;qok oxZ ?kj&}kj NksM+dj ns'kkUrjksa esa 

HkVd tkrs gS vkSj mudh ek¡&cgusa] iRuh ?kj ij çrh{kk dj fujUrj jkg ns[krh jgrh gSA ^,syku 

xyh ftUnk gS^ esa NksVs&NksVs >xM+s vkSj dHkh u lw[kus okys d:.kk ds L=ksr vkSj ,d&nwljs ds 

lq[k&nq%[k esa Vkax vM+kus okyh fj;k;rsa Hkh gSaA 

            ^;gk¡ forLrk cgrh gS^ ysf[kdk dk ;g miU;kl la;qä ifjokj esa jgus okyh fL=;ksa 

dk fp=.k djrk gS ,d jksfx.kh L=h dh ihM+k vkSj nq%[k ds lkFk çlUu jgus dh bPNk vkSj vius 

lkeus gh ifr ds lq[k ds fy, nwljs fookg dh vuqefr nsuk ukjh ds R;kx vkSj çse dk vn~Hkqr 

mnkgj.k gS fo/kok fookg vkSj çse fookg dks [kqys ân; ls Lohdkj djuk ukjh ds çfr ,d uohu 

fn'kk çnku djrk gSA 

         ^vius&vius dks.kkdZ* esa ukjh ds çse fookg vkSj mlls mRiUu leL;kvksa ,oa euksHkkoksa dks 

n'kkZ;k x;k gSA ^dquh* miU;kl dh ukf;dk gS og vk/kqfud çxfr'khy ukjh dk çrhd gS dquh dk 

cuk;k dks.kkdZ çse vkSj ÅtkZ dk dks.kkdZ gS dks.kkdZ ds LrEHk vkSj mldh LFkkiR; dyk ls lHkh 

çHkkfor gksrs gSa ij dquh mu ckjg gtkj f'kfYi;ksa ds ri vkSj cfynku ls vfHkHkwr gqbZ ftldk 

bfrgkl esa dksbZ ftØ ugha gSA dquh ,slh ukjh gS ftls dks.kkdZ vkSj txUukFk /kke dh ijEijkvksa dks 

cUn vk¡[kksa ls ugha Lohdkj fd;k] mlus mls le; lUnHkksaZ ds lkFk viuh xfr vkSj fn'kk çnku dhA 

;|fi mldk cuk;k çse :ih dks.kkdZ le; ds dkys igkM+ us <gk fn;k 'ks"k cpk gqvk f'kyk in~e 

thou dks ÅtkZ çnku djrk jgkA ;g dgkuh gS ,d ukjh dh vfLerk dh] mlds la?k"kZ vkSj fu.kZ; 

ysus dh {kerk dhA 

          ^dFkk lrhlj^ pUædkark }kjk fyf[kr o`gn miU;kl gS bls mUgksaus vk/kqfud ;qx esa 

ikSjkf.kd uke nsdj ;g lkfcr fd;k gS fd lc dqN bfrgkl ds xHkZ esa fNik gS ysf[kdk us 
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ikSjkf.kd dky ls d'ehj dk bfrgkl mBk;k gS d'ehj esa nsoh lrh] ;'kksorh ¼çFke efgyk lezkKh½] 

dof;=h yYnsn] gCck [kkrwu tSlh ukfj;ksa dk egkure :i dk mYys[k Hkh feyrk gS rks nwljh rjQ 

va/kfo'okl vkSj :f<+;ksa ls tw>rh ukjh dh nqnZ'kk dk fp=.k Hkh ^dFkk&lrhlj^ miU;kl esa feyrk 

gSA 

           ßesjh lkl us eq>s [kuoy ds tVk/kkjh ckck ds ikl Hkstk rks D;k og lU;klh\ og 

lU;klh FkksM+s Fkk ik[k.Mh cnek'k Fkk cksyk ugk /kksdj lw;ksZn; ls igys vkvks eU= nwaxk vkSj tc eSa 

mlds xkUts ds /kq,a ls Hkjh dksBjh esa xbZ rks cksyk lsok djks fl) ckck dks çlUu djks rks cht iM+ 

tk,xkA mldk iwjk 'kjhj dkai jgk Fkk eSa Mj xbZ tc eq>s ikl [khapk rks eSa iwjk tksj yxkdj 

HkkxhAÞ
4
 

bl çdkj pUædkark us ,d ukjh ds eu dh xgjkbZ;ksa esa >kaddj ukjh ds Hkhrj vkSj cká 

;Fkk:i dks c[kwch n'kkZ;k gSA ukjh ifjokj:ih o{̀k dh /kqjh gksrh gSA ukjh lalkj dk lcls cgqewY; 

jRu gS mldh lcls cM+h fo'ks"krk mlds vUnj ek¡ dh vkRek dk fNik gksuk gS blhfy, pUædkark 

,d LFky ij fy[krh gSa& 

ßek¡ 'kk;n pht gh ,slh gksrh gS fd lkeus gks rks ?kj ds t:jh lkeku dk fgLlk Hkj utj 

vkrh gS ysfdu utj dh vksV gks tk, rks iwjs ?kj esa ch;kcku mx tkrk gSAÞ 

pUædkark us ukjh ân; ds çse dh O;Fkk vkSj mlls mRiUu ihM+k dks vR;f/kd ljlrk ,oa 

vkd"kZd ds lkFk fy[kk gSA mUgksaus L=h dks L=h eu ds lkFk mtkxj fd;k gS ijUrq tgk¡ mUgsa ukjh 

esa cqjkbZ utj vkrh gS ogk¡ mldh HkRlZuk Hkh djrh gSA tgk¡ ukjh ij vR;kpkj gqvk gS ogk¡ mUgksaus 

mu jhfr fjoktksa dqjhfr;ksa dk Li"V :i ls cfg"dkj fd;k gS ukjh tks dgha&dgha ek= miHkksx dh 

oLrq le>h tkrh gks] ml ds ru&eu dks ely fn;k tkrk gS ,slh fLFkfr dks mUgksaus Lohdkj u 

djds mldh vUr%ihM+k dks mtkdj fd;k gS mls ml lkgl dks cVksjus dh lykg nh gS tks mlls 

dgha NwV x;k Fkk ftlds NwVus ls gj O;fä ml ij gkoh gks tkrk gSA 

ysf[kdk us ukjh eu dh rgksa dks [kksyuk pkgk ij cM+s lqlH; rjhds ls ftlls u rks L=h 

dk ru&eu vkgr gks u gh mldk vlj lekt dks fo?kVu dh 'kDy ns cfYd tks dqN xyr gS 

mls lgh djus dk ç;kl gh mudh jpukvksa esa mtkxj gksrk gSA dHkh&dHkh rks oks ukjh dh lksp ds 

lkFk bruk xgjh mrjrh xbZa fd ukjh ds vfLrRo ds ckjs esa ikSjkf.kd dky ls gh lkspus yxhA vkt 

dh ukjh Hkkjrh; vkn'kZoknh ukjh ds R;kx vkSj cfynku ls gh ?kcjkus yxhA Þ;gk¡ forLrk cgrh gS^^ 

dh ukf;dk tks jktukFk dh iq=h gS] Hk;Hkhr gksus yxrh gSA 

Þvatkus gh og iaplfr;ksa ds bfrgkl ls Mjus yxhA vfgY;k] æksinh] dqarh] rkjk] eanksnjh A 

dgha ;s Bxh x;h dgha bUgksaus /kks[kk [kk;k] dgha ykafNr gqbZ] dgha budk nq:i;ksx gqvkA vfgY;k 
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'kki dh Hkkxh cuh fdl vijk/k ds dkj.k cu x;h\ rkjk vkSj eanksnjh us Dys'k D;ksa ik;k\ æksinh us 

rks ohj vtqZu dks ojk Fkk fot;h iq= ?kj vk, vkSj ek¡ dks iqdkj dj dgk ßek¡ ns[kks ge D;k yk;sa 

gSa\ fdlh dk;Z esa O;Lr ek¡ us mÙkj fn;k Þvkil esa ckaV dj ys yksÞ vkSj ækSinh ik¡p ik.Moksa esa 

ckaVh x;hA dSls lgk gksxk mlus ;g vU;k; \ ;k fd le>kSrs djuk vkfndky ls ukjh dh fu;fr 

jgh gSA flj >qdkdj dku can dj lguk gh budh fu;fr FkhAÞ
5
 

          pUædkark th us ukjh dks ysdj cgqr fy[kk gS mlds d"V mlds eu vkSj efLr"d dks 

>d>ksj nsrs gSa L=h foe'kZ ds lanHkZ esa os djrh gSa L=h foe'kZ esa ifjokj dks rksM+us dh ugha tksM+us 

dh ckr djrh pkfg, muds Lo;a ds 'kCnksa esa ÞeSaus le; vkSj lekt ds cnyrs ifjos'k esa] O;oLFkk 

ds fofHkUu i{kksa dks chp esa j[kdj L=h ds la?k"kksaZ] vf/kdkjksa] 'kks"k.k vkSj foæksgksa dk ijh{k.k fd;k gSA 

eSa egk'osrk nsoh dh rjg ekurh gw¡ fd ysf[kdkvksa dks L=h&okn dh cglksa esa my>us ds ctk; L=h 

dks tehuh lPpkbZ;ksa ds lkFk ns[kuk t:jh gSAÞ
6
 

         ysf[kdk us L=h ds lcya i{k dks vf/kd egRo nsrs gq, dgk gS& ^^?kj ifjokj dh /kqjh L=h 

D;ksa dsUæ esa dne tekus ls igys gh ckj&ckj gkf'k, ij /kdsy nh tkrh gS Hkwe.Myhdj.k ds bl 

nkSj esa D;k L=h ds fy, dlkbZ ?kj ekStwn ugha tgk¡ [kkeks'k vui<+ vkSj rst rjkZj nksuksa fetkt dh 

fL=;k¡] xkgs&cxkgs 'kghn gks tkrh gSaAÞ
7
 pUædkark us ukjh dks lekt ,oa txr dk t:jh miknku 

ekuk gSA mUgksaus ;g Hkh Lohdkj fd;k gS fd ukjh ds cxSj iq:"k v/kwjk gS mudk –f"Vdks.k ukjh ds 

çfr lnSo vkn'kZoknh jgk gS os ukjh dh dæ djrh gSa tgk¡ oks detksj gS mldk mRlkgo/kZu djrh 

gSA tgk¡ oks Øwj gS mldh vkykspuk Hkh djrh gS mudh –f"V esa ukjh l`f"V dk vk/kkjHkwr lR; gS 

og bZ'oj dh ,slh cgqewY; lEifÙk gS ftls ;fn I;kj ls laHkkydj j[kk tk, rks cnys esa <sjksa xquk 

I;kj o larqf"V feyrh gSA bl çdkj ukjh dks ysdj mudk –f"Vdks.k LoPN ,oa Li"Voknh gSA 

lanHkZ lwph 

vFkkZrj pUædkark] i`"B la- 107 

vafre lk{; & pUædkark] i"̀B la- 34 

ckdh lc [kSfj;r gS & pUædkark] i`"B la- 44 

dFkk lrhlj& pUædkark] i`"B la- 248 

;gk¡ forLrk cgrh gS& pUædkark] i`"B la- 85 

esjs Hkkst i=& pUædkark i`"B la- 59 

gkf'k, dh bckjr& pUædkark] i`"B la- 7 

 


